Die Gesunde Gemeinde Wolfsberg |adt zur

Sommerkrauter-Fuhrung

Bei einer kurzen, sehr interessanten Wanderung, die auch an einem
Krautergarten vorbeifiihrt, konnen die Teilnehmer unter fachkundiger
Begleitung von Christine Ganster die grolSe Vielfalt der Sommerkrauter

entdecken. Dabei wird aufgezeigt, wie man diese sicher erkennt und wie sie in
der Kiiche und fir die Gesundheit genutzt werden konnen.

Uber mehrfachen Wunsch wird die Veranstaltung diesmal samstags angesetzt.
Die Fihrung findet bei jeder Witterung statt. Bei Regenwetter ist stattdessen
zeitgleich ein Ersatzprogramm vorgesehen (Vortrag).

Samstag, 27. Juli 2019

09.00 bis 12.00 Uhr
Treffpunkt:

Dorfplatz St. Marein (gegeniber Volksschule); von dort in Fahrgemeinschaften
einige Kilometer weiter bis Thiirn/Nores.

Im Anschluss wird wie immer eine Krauterschmankerl-Kostprobe gereicht,
Rezepte gibt es zum Mitnehmen. Keine Anmeldung erforderlich!
Bei Fragen Tel. 0650-4009807 (Frau Ganster)

Die Veranstaltung ist kostenlos!
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